
🌿 Regolamento  “ScopriColonna” – 28 settembre 2025 

1. Organizzazione 

L’ASD Running Evolution, con il patrocinio del Comune di Colonna (RM), organizza una 
camminata/passeggiata  ludico motoria denominata ScopriColonna. 

 

2. Finalità 

La Passeggiata ha l’obiettivo di: 

● Promuovere la mobilità dolce e la sostenibilità ambientale 

● Promuovere il territorio  

● Vivere insieme una giornata di benessere all’aria aperta 

 

3. Caratteristiche dell’evento 

● Data: Domenica 28 settembre 2025 

● Luogo: Colonna (RM) – ritrovo in Via di Colle S. Andrea. 

● Orario ritrovo: ore 8:30 

● Partenza: ore 10:15 

● Percorso: camminata/passeggiata  ludico motoria di circa 4 km su strade urbane e tratti di 
verde pubblico. 

● Difficoltà: facile, adatta a tutte le età. 

 

4. Iscrizione 

● Quota di partecipazione: € 10,00 

● L’iscrizione comprende: 
✅ pacco gara (fino a esaurimento) 

✅ degustazione enogastronomica di prodotti del territorio lungo il percorso 

✅ ristoro finale 

● Modalità di iscrizione: 

o Online: corricolonna.runningevolution.it 

o In loco il giorno dell’evento dalle 8:00 alle 9:15 presso il desk Running Evolution 

 

5. Partecipazione 

● Evento non competitivo aperto a tutti: adulti, bambini, famiglie, gruppi informali. 

● I minorenni devono essere accompagnati da un adulto  



● È possibile partecipare con passeggini e animali al guinzaglio (rispettando gli altri 
partecipanti). 

● non è possibile la partecipazione con pattini a rotelle, skateboard, biciclette o altri mezzi 
non idonei alla manifestazione. 

 

6. Regole durante la passeggiata 

● I partecipanti dovranno tenere un comportamento rispettoso dell’ambiente, evitando di 
disperdere rifiuti 

● Seguire le indicazioni degli organizzatori e dei volontari. 

● I partecipanti dovranno rispettare il percorso segnalato evitando di prendere scorciatoie o 
tagliare tratti del tracciato. L’allontanamento dal percorso ufficiale, avverrà ad esclusivo 
rischio e pericolo del partecipante. 

 

7. Sicurezza e assistenza 

● Presenza di volontari lungo il percorso. 

● Ristoro all’arrivo  

 

8. Liberatoria e privacy 

● L’iscrizione implica l’accettazione del presente regolamento. 

● I partecipanti sollevano l’organizzazione da responsabilità in caso di incidenti o danni. 

● Con l’iscrizione si autorizza l’uso di foto e video dell’evento per scopi promozionali. 

 

9. Annullamento 

In caso di pioggia o condizioni avverse, l’organizzazione si riserva la possibilità di rinviare o 
annullare l’evento. Le eventuali quote versate non saranno rimborsate. 

 

💚 Unisciti a noi per camminare insieme, rispettare la natura e divertirci in modo 
sostenibile! 

 


